FRAN HJIARNMONSTER
TILL HJARNMONSTER

- VI PRATAR OM KLIMAKTERIET

Kvallens amne tar vi oss an med
omtanke, energi och styrka. Vi blir
klimakterieklokare tillsammans.
Var ambition ar att sprida kunskap,
hopp, styrka, skratt, balans, mod,
gemenskap och potential. Du bjuds
pa en kvall med egen reflektion,
tillfallen for erfarenhetsutbyten och
ett varmt systerskap. Vi funderar pa
vem vill vi vara nar vi riktar kraften ratt
genom klimakteriet, pa var resa fran
kunskap till visdom.

Vad? Var?
<y FokusBOX med plats for Borgeby Slott
larande och samtal Kostnad?
Vem? 900 kr inkl. moms. Middag & en
Du som vill l4ra dig mer om  uppféljning ver teams ingar!
klimakteriet Anmal dig till:
Nar? anna-karin
14 januari 2025, kl.17-20 @mikkelaochmanniskor.se.
ANNA-KARIN OM BIRGITTA BIRGITTA OM ANNA-KARIN

Birgitta Bobergh ar en kompetent, trygg
och modig idéspruta med en férkarlek till
att sprida kunskaper vidare. Hon tanker,
kanner och gor med enorm livslust,
professionalitet och arbetsgladje. Att
Birgitta vill arrangera utbildningen med
mig gor mig mycket glad och stolt
www.stepeducation.se

Anna-Karin Mikkela ar kunnig,
sprakande och helt enkelt
underbar. Hon vet vad hon talar
om och har en hog narvaro med
en varm eftertanke. Att arbeta
tilsammans med henne kring
denna FokusBOX ar en ynnest.
. www.mikkelaochmanniskor.se




